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INHALT

1. AUSGABE

OLLOW /1
souL L HEART

F O L LOW fiVer seinem Hemen

R folgt und Neues

ausprobiert,

H E A R T wird dafiir belohnt.
Wir sollten namlich

vor allem stolz auf
all die mungen
Wagnisse in unserem
Leben sein®

e

GENUSS

Jeden Moment zu feiern
und sich ofter etwas zu
gonnen ist grofartig. Doch
obwohl es so gutm

Fallt es uns oft nicht eicht
Woran das liegt, warum
es sich trotzdem lohnt,

ein Genussmensch D
sein — und wie das 3UC
viel lockerer gelingt
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BRIGITTE spezial radtouren | konzeption & layout
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WEIN ACHTy

GESCHENKE

mit Liebe ausgewshlt von den BRIGITTE Expertinnen




l REPORT

SAVE THE
ARCTIC:
RETTE SIE

=28 WER

Diese Aktion lisst riemanden
alt: Shell plant Olbohrungen
in der Arkcs — rkiert dabei

massve Umnefischiden. Und
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PETRA artdirection | relaunch
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TROTZ ALL SEINER VIELFALT MUSS SICH : ™
LEGEN AN BEVORILEIL TESTE Y JEDES WESEN, DASJEMALS AUF DIESEM
EN. DESHALB SIND ™M VERLAUE DER , PLANETEN LEBTE: HAT NUR EIN LOS IN

UTION UNAUSWEIBHLICH EIN PARRS . 4 s e N L LGTTERIE DER WELT
E ERFOLGSMODELLE ENTSTANDEN: X BEKOMMEN, WERVULKANAUSBRUCHE

ORGANEWIE DAS AUGE ZUM BEISPIEL - ORD ANDERE KATASTROPHEN UBERLEBTE,

UND EIN LEBEWESEN WIE DER MENSCH HATTE EINFACH GLUCK - UND BEWOHNT

i DIE ERDE WEITER. 50 WIE WIR MEI

SUDDEUTSCHE WISSEN

ZUFALL MENSCH?
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AUSBILDUNG

Freie Kunstakademie Freiburg i.Brg.
Fachhochschule Hildesheim/Holzminden

LAYOUT

Soul Sister
Dad

Men‘s Health
Brigitte
Brigitte Wir
PM

Grazia

Petra

Vital

Gala
Country
SUddeutsche Wissen
Zeit Wissen
Far Sie
Woman
Wellfit
Glamour
Joy

Fit for Fun

ARTDIRECTION

Wohnglick | Bausparkasse Schwéabisch Hall
Petra

Healthy Living

Tango

Bella

Gala Style

Cosmopolitan



